
Pachuca Hidalgo, México 

Invitan al curso: 

USO RACIONAL DE 
MEDICAMENTOS   

URM 

Ponencia de apertura: 

Dra. Georgina Poblano 
Responsable del Programa de Uso Racional de 

Medicamentos URM, Dirección General de Calidad y 

Educación en Salud D.G.C.E.S.  Secretaria de Salud. 

 

 

Impartido por: 

DRA. FELA VISO GUROVICH 

 

Fecha: 

30 de enero, 6 y 13 de febrero 

 

DIRECTORIO: 

 

L.F. Rodrigo Ortiz 

Presidente AMFH 

 

L.F. Ma. Guadalupe Juárez  

Tesorero 

 

Dra. Lucila I. Castro 

Primer Vocal 

 

L.F. Ma. Magdalena  Vázquez 

Tercer Vocal 

 

Dra. Fela Viso Gurovich  
Relaciones Internacionales AMFH A.C. 

 

INFORMES E INSCRIPCIONES 

 

 Dra. Lucila I. Castro              
educacion.continua@amfh.org.mx        

 

 

Website: http://www.amfh.org.mx 

 

SEDE: 

Hotel Emily 

Plaza Independencia S/N, Colonia 

Centro, frente al Reloj 

Monumental. 

 

 

HORARIO: 

Sábados de 10:00  am a 2:00 pm 

 

 

COSTO DE RECUPERACIÓN: 

 
Profesionales no asociados $500 pesos 

 

Profesionales asociados      $400 pesos 

 

Estudiantes no asociados    $300 pesos 

 

Estudiantes asociados        $250 pesos 

 

HOSPEDAJE: 

 

**Hotel Emily ** 

Plaza Independencia S/N Colonia 

Centro , Pachuca Hidalgo. 

Reservaciones: 

Tel:  01-771-71-508-28 

 

AMFH 
Asociación Mexicana de 
Farmacéuticos de Hospital 



“Los pacientes reciben el medicamento 

adecuado a sus necesidades clínicas, en 

las dosis correspondientes a sus requisitos 

individuales, durante un   período de        

tiempo adecuado y al menor costo posible 

para ellos y para la comunidad” (OMS, 

1985). 

 

¿QUÉ PUEDE PROVOCAR EL USO IRRA-

CIONAL DE LOS MEDICAMENTOS? 

Uso de demasiados medicamentos 

por paciente (polifarmacia). 

Uso inadecuado de medicamentos    

antibióticos a menudo en dosis     

incorrectas para infecciones no bac-

terianas. 

Uso excesivo de inyecciones en ca-

sos en los que serian más            

adecuadas     formulaciones orales. 

Prescripciones no acorde con las 

guías de tratamiento. 

Automedicación, a menudo con    

medicamentos que requieren receta 

medica.  

Compra de medicamentos inadecua-

¿QUÉ ES EL URM?                         DRA. FELA VISO GUROVICH                   DIRIGIDO A: 

     Cursó la licenciatura de QFB en la UNAM y el 

doctorado de Ciencias  de la Salud en CINVES-

TAV-IPN. Ha sido coordinadora de las            

licenciaturas de QFB en UAM-Xochimilco y   

FES-Zaragoza y de Farmacia de la UAEH. Fue 

subdirectora de la Farmacopea . Recibió el    

Premio Nacional  de Cs. Farmacéuticas 1999 por 

la AMF. Recibió el Reconocimiento a la          

Excelencia Farmacéutica 2000 por el Colegio 

Nacional de QFB. Realizó una estancia de for-

mación en la American     Society  of  Health—

System Pharmacists en  Bethesda, EUA. Ha   

coordinado diversos        proyectos de            

investigación y t iene más de 10                      

publicaciones en revistas internacionales. Ha 

sido profesor invitado de más de 20 cursos a 

nivel nacional, así como ponencias en congresos   

nacionales e internacionales. 

     Actualmente es profesor-investigador de   

tiempo completo de la Universidad Autónoma del 

Estado de Hidalgo, donde pertenece al cuerpo 

académico de Farmacia Clínica; sus líneas de 

investigación son Farmacoepidemiología y Uso 

Racional de Medicamentos. Es integrante de 

apoyo técnico de la estrategia URM de la 

DGCES y del diseño del    Modelo  Nacional de 

Farmacia Hospitalaria, de la DGPLaDeS,       

Secretaria de Salud. Forma parte de la comisión 

permanente de expertos de la Farmacopea en el 

área de Farmacia. Es miembro honorario de la 

Asociación Mexicana de Farmacéuticos de   

Hospital, de quien fue fundadora.   

    Profesionales del área de la salud que estén   

directamente relacionados con los procesos de    

selección, adquisición, distribución, administración y 

evaluación clínica de los medicamentos                  

principalmente Jefes de    Farmacia, Médicos               

Administradores de   Hospital, Académicos y               

Estudiantes en etapa terminal. 

OBJETIVOS: 

     Utilizar estrategias y recursos apropiados para la 

instrumentación de programas de mejoría de la                

calidad sobre Uso Racional de Medicamentos, para 

ofrecer  así mejores resultados terapéuticos con los 

medicamentos y contribuir  a la reducción del gasto 

en salud. 

PROGRAMA:  

El farmacéutico en la Atención en Salud.                

Concepto y Filosofía sobre URM.                              

Servicios Farmacéuticos y URM en el hospital.              

Impacto de los Servicios Farmacéuticos en el URM.                                                                  

Comité de Farmacia Terapéutica.                                  

Centro de Información de Medicamentos.                    

Impacto de la Farmacia Clínica en el URM.                  

Impacto  del URM en los pacientes.                                

Impacto de los SF en el Sistema de salud de Hidalgo.                                                                         

Impacto de los medicamentos de calidad no          

comprobada.                                                                             

URM en Pediatría.                                                 

URM en Geriatría.                                                  

Errores de Medicación.                                                        

El URM y la Atención  Farmacéutica.                     

Farmacovigilancia y Servicios Farmacéuticos Hospi-

talarios.                                                                      

Farmacovigilancia en las Farmacias y Hospitales.              

Impacto de la Farmacovigilancia en el URM.              

Uso Racional de Plantas Medicinales.                            

Formación de Recursos Humanos en el URM. 


